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SIGNOR MIO.

B Mbitiofa la mia Scherma
|| non dialcro pregio alMon-
do, {e non di fpiegar per
Bl trofeo delle fuc arme 'ag-
gradimento del {uo affetto
5 © appo la perfonadi V.S. d
lei meritamente n’accorre, da’cui fauori
auualorata vn tempo non temé Pincontrd
di finiftro accidente, e menhora pauenta
Pingiurie. della maldicenza . Né var-
rebbe ella per cerrofchermiri con al-
tro dalle lingue pungenti de’malenoli, f&
non col gloriofifimo nome di V. S. ched
baleni della {na fpada, ed d gli {plendori
del {uo pregiatifiimo merito {gombra da
per tueto Linori della Inuidia.Quindi de-
ponendo & piedi della {ua grandezza.
Parme , che s’addeftro lungotempo &
maneggiare , rea non gid di fangue , ma.
dicordizliflimo affetto, fe'n rituggi al fuo
patrocinio. Eila inoltre, chein lungo ef-
{ercitio affaticando(i fuenne pix fiate 4 gl’
infaufti fplendori d’ vn affilato acciaio,
brama per venir lieta alla lnce delle fam-
pe , incontray cortefe vno fenardo de'luoi
A gra-




gracitiimi lumi , da em {& fe imprimeffe,
quella viuezza, che trafcuro d’imprimer-
lelancrezza deglinchioftri. Bramareb-
be ancera . che 2 deliziarfi tra e gradice
memorie delle fue magnificenze , in vece
d’vn brando trattando vra penna ;e che
10 da Schermvitore diuenuto Iitorico , foffi
valeuole g regifirare , e la nobilta del {uo
fangue , e le virty della fua periona . La,
nobiltd dcl fuo fangue ben raunifar la,
dourei da quegli {ptriti generoli,che s’ac~
cefero in petro a’fuoi maggiori , d’auan-
zarfi al mondo ¢on nuoui acquiftt digle-
ria, e renderfi tributario d’afferti anco I'-
animo de’loro Monarchi , da cui furon,
fempre impiegati in nobiliffimi maneggj,
e riconofciuti con gloriofiffimi applaufie«
Ma qui 2 grandiffima ragione nonola la
mia lingua {piegar le glorie di coloro,il cut
merito douc folo fortire gli encomi dalla
coronata eloquéza di quei RegiCarrolici,
che ne’loro Priuilegi , e Cedole Realiac-
crebbero o ampi donariui 12 Grandezza,
e con atteftari i regia munificenza inal-
zaro fin‘alle ftellela fedeltd , ¢l valores
de’lwol Antenari. Ed in pruoua dicid, il
Screnifsimo Re Martino in guidcrdonlc di
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quella memorabile difefa, con cui il nobj
le Nicolo Grugne foggiogd la Cittd , e
‘domo in Tauormina i rubelli, li concede
qutti1Joro beni; Comein R. Cancellaria
appare nell’anno.1393. fol. 34.aggiungen~
doni-poi anco vn fonwofiflimo Palagio
¢on vna Vigna, ed alcune Terre, oue me~
glio campeggiafle 1a virtu di quellInuitro
Campione: Lutui anco nell'anno 1396, &
fol.85. Anziil medefimo Ré permoftrare
:a] Mondo, che non {olo valeuafi.della vit-
tide’fuoiAntenati, ma anco ‘delle loro
ticchezze, (arrafi preftare gran fomma di
denari da Guigliclmo Grugno .ordina nel
3397 {e li retituiffero | /n R, Cancellavia
nelianmo 1307.4 fol.g5 Dalche argomen~
Yar ben si pug,con quaimagnificenze tra-
lucefse la nobilid- di quel fangue y che f2=
pea diffonderfi in pioggia d’oro nel regal
{eno di quel Monarca inuitro. Quindida'~
Regi fuccetiori honorati dempre ,- ed in~
granditi i4nol Author con eflef nek 1427,
¢letto: per -2 morre del Sigror Micold
Crifafi dal Sevenifsimo Ré Alfonfo [ Capi-
2ano i Mefina ilSignor AntonioGrugno;
ed hor dal Sefeniflimo Ré Férdinando
tatco nel 1517, Caftellane del RegioiCa-
A3z 0 fllo



ftello ‘delli Carceri qui in Palermo 1] §i-
gnor Francefco,d cul it dal medefimo Ré
datonel 1510, vn vaghiffimo glardmo
nell'Ifola diMalta ; Omm in_desti anni d
fol.322. fol.466 efol 657 acci¢ non man-
.calsero le delitie 4 colui, che ranto affa-
cendaro shaueain fcrumo del {no Mo-
‘natcai Ma tra tanti regij applanfi parmij
pitt rxguardeuole la gloria, che ne riporta~
“ronad:fuor: maggtorx,all’hora quando con
{uperbiffine lodi celebratiin vna Cedola
Reale per inuirtiCampioni dal pritno Mo-
narca :dél ‘Mondo Carlo V. furon loro
confirmatinel 1510. Nel detto anno d fol.
97. con ampiflimi priuilegi 1 feghi di
Gafi 5 e Pafcia ‘ quartara nel rerritorio
della Licara concefli loro nel 1490. In R,
Cancedl. nel-detto anno 4 fol. 66.dalRe
Ferdinando in riguardo de'lor meriti, ed
in prémio di quella vired, che in ogni oc-
cortenza moftraron’a quelle Augufte c6-
rone; qualifeghi con ampifsimie rendie, e
‘dounto fplendore V.S.anche hoggi al pre-
fente;pofliede; E quande ogn'aliro  pre-
gio mdncafle, bafterebbe adillaftrar-das
riobiltd del {uo fangue la. gloria del §i-

gnor. Gio: Pompeg Grufrno (uo bifaunolo,
che



che chiamatroper imporratiffime facende
2 Spagna; e tornato poi nella noftra Sicis
lid, per non iftar'otiofa la Viret di si pro-
de Car*pIO"‘ [perimentara per lunga (e-
rie dif anai i moloflime occorrenze. di
aucrratofuc ftatocelerro nelrgoz,  Puing
i detta anwo & fol 401, dalla Maefta det
del Re Ferdinandoii Carrolico Caftella~ -
no dellt due imporrancifsimi Caftelli della
Licata,fortentrando fucceflore in quel go-
gerno d Sio:Tomalo Manrada Conte &'~
Aternd,c¢ Progenitore d¢'Signoti Prcncnpz
~di Paterno, duchidi Montal to. Quini in
-quellhoneratiflimo pofto,(oue 11 poi con-
firmate. vl 1517 Come ancoin detre ane
70 d fol. 616, nellaperiona anco d'vn fuo
herede daila . Maetts dell Inweniflime
CagloV.e.dalla Regina Gionanna ) con
moftre {cgnalarithme del fuo valore pole
egliin chiaro nohild del 'Lr}hum 13,:1%(31'1»
we fii pronto d {pargerlo ¢ per 1t e pet
ﬂlo Ale rw'azz;;.linmm quando-atlalivo da
pod M()Mb ma arnara de’ Turchi fomimer «
le molre nawi pemiuche ;e tinle da prinei-
pio difancns qmﬂa Lura Otomana, che
miraccizri rouinz , ron chealla nO(lrzu
Steiig, l. rorea bratia, Ed aneorche da’ ma-

A Ligny
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figniinfluffidi quel Pianera infaufto {o-
prabbondaro; vi reftaffe ei valorofamente
cambartendo eftinto , ¢ due de'fuoi figlj
Pomped , e Naralitio prigionieri di quei
‘Barbariynnlla dimeno fitla morte disi
inuitto Heroe anziydegna d'inuidia, che
dipiantos mentre.d par del di lui merito
{ufcitandone 12 gloriofa memoria - quel
Monatca delle Spagne Filippo Secondo
moftrofli- Regia Panegirifty delle di lui
prodezze .in vna {ua Real Cedola ; oues
‘concede nel-1536. fn R Cancell.indetto
anyo fol. 319, le medefime Caftellanje d
Pompeo rifcoflo gid da. gPinfideli, tra’cni
mani feguace della moree del Padre , ife
compagno li fir-nel valore, morto hauea
gid Naralitio. Delle quaiturte. cofe n'ap~
paionogliactiin Regia’ Cancelldria ; es
molto pitti Regiftrinelle memorie de'fe-
colfs Ne qui pet fine dird di GiozAnronio
Grugno, Cavalier Gerololimitanafiglio
del fudetto Gio::Pompeo Grugno, it quale
a’triofi della {ua'(pada,ed alle fue fortuna-
te imprefe s€bro,che hauefle 2lia fua Croce
per cost dire inchiodaro Je ruore della for-
tuna.Faccio in sémale prerogatiue de'fuoi
Antenati, da cuife ne wrafle il fangue,n’-
aC-
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accrebbe lcglorie, ed duizonhe il merico.
Le virtd poi della fua Perfona come che
degne d’effer riuetite al mondo co’mag-
‘gior i inchini, non bramano leggérezza di
penina; che le-defctiua,é-ambitione d'inge-
gno quantiique’ pit :folleuato,che 4 quel-
le applauda.Egh finda'principij del terzo
luftro quafi con magnanimo cuore {de-
enando latenerezza deglianni (i addeftrd
amaneggi dipefantiflimo acciaio ; e tra
gli effercitij della Schierma parue ; ¢he Ba-
Tenando swl bell’Oriente de'luoiansi, do-
uefle poi dall'irturto fulminarali’occalo 1
inuidia.Lo ftudio per:fine dell’altre fciéze,
in cui {opra d'ogn’altro auanzofii, il defia
{fempre innato di gloria,e’l genio,chie porta
€os1 propitio a’virofi moftrano?ambi-
tiofa non men dincbilitarfi la Vigeli; che
-di-renderfi in lei virruofa 1a nobiltd.Quin -’
di riconofcédo bé’io che trd tari fuoi pre-
gi fpléda pur-anco ‘iimpareggiabile lafua
~magnificéza,m'afficarai ricorrer colld mia
-Scherma al fuoparrocinid,e dedicido coll’
arme gli afferti in voto alla fua gridezza
coplacromi quat fempteé le fono viffuto,
o PIVS
... Affettionatiffimo Seruidore
Ginleppe Villardita, da Calragirone.
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SONETTo.

_ Del Signor Barone
D. FRANCG BS €O VI\C}\EZO
- Buglio, Principe dell’ Accademia -
delli Signorl’ Raccefi di
Pakrmo,

in lode dell’Aurore.

I pacifico Campo in finto agore

Dando d concordilrorterrs erudii.
Le vere norme martialt addia
PIOdL Scrittor, rctruuco Campicne.

Infegni in amichenole renzone
Lol Brando,¢iCaduceo {degrimenny:
E a’triortanti in'quel cimenti it
~Porge d'applanfi-va cenno tuo Coroge.

- A palime di virea chiara rogiada
Dinchioftro,e di fudor vern dug frumi,
Onde d noide la gloria apri la ftrada,

Addoterinando PArmi, armi i volumi;
E'yn Ciel di Perfec ad olcurar la Spada,
Il proprio Accxam ¢O la pina impiumi.

in
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Inlode deli’ Autere.

SO0 NETTO.

DI D: HORATIO ALIMENA.
Trd Raccefi di Palermo detto
I'Incognito.

~ Effate Atleti, e voi che Pampic riue

Del Tebro ornafte di guerrieri allori

Cedete © Forti, e voi,che d’alri honort

D’Etrufche empifte¢ le paleftreArgiue.

_ (viue,

C'Heroe maggior d’Oreto in gréembo hor

- Che ¢0 maeitroardir,con {aggi ardori,
Rende caute a ferir l= mani, e i gori,
Checon la fpada le fue glorie {cring.

E fplender tra gl’inchioftri tal vegglio-
Villardita il tuo nome,il fregio,e larre,
Che ginngon ninoui xaggi alCigl nagio.

Poiche feguace , ¢ in vn,fcrittor di Maree,
~. -Sai con l2 Penna ¢ua ferir Poblio,
$Sai per-vincere il Tépoarmar le carte.
W3S

All'-
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All Autore

SONETTO.

DID.GIO: BATTISTA DEL GIVDICE
Tra Riaccefi di Palermo detto
YAffidato,

Enerofo Scritror, mentre tu fcriuj,
E diardita Virul fregi le carte,
- Nobiliti di lauri, orni di oliui
1l capo di Mercurio, 1l crin di Marte,

Leggiadra de Ja Sherma hor rendi Parre
Con cni d 1a gloria 1 termini prefcriu,

- Che leggédo 1ol foglid parte,d parte

-Negli altrui pettiil valor morto auaiui,

Scorger parmi per te battute, e dome
Le Tracie {chiere, e 1 Perfici tiranni;
E mille Campidoglt aprir Is Romes

Onde mentre che 2 Lethe intefii inganni,
C6 la fulminea penna il tuo gran nome
$chermir ben fai dal facerar degli anni,
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In lode dell'ifiefla Autore,

SONETTO.

DI DON PIETR O
Faulco.

Or che d’acciaro,e no difoco i carmi

Trafogli fuoi la Mufa mia vaddita:
Porgo 1vori d’Amor 2 Villardita,

Abborro i vezzi,e minnamoran armt.

Coronati d’allor cedono | marmi,
Sembra d’honor antica eta {ucftita;
Poiche d’arte miglior 'arte (chernita
Di noua {cherma ogn'vn dricto €,che s’
A (armx.
Sit le fponde d’Oreto hor cuori inuit i -
Fermare il volo, fe volete ule
-Ingemmar di trionfi dvoi preferittle

Che di Giufeppe vna virtii non frale

Fiorifce st per voi, che in pochi feritti
- Spira la Villa{ua gloria immortale.

0SS
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Al Sigror
D.FRANCESCO GRVGOGNO

Pey la Dedicatoria del prefente Libro
MADRIGALE.

Pel Dottor
D. GI1O: BATTISTA AGATIO

Tra’Riaccefi di Palermo , e tra Confufidi
Napoli detro: 'Agicato.

Vefto nouello Atlera,
‘Che dela Schermal’arce
\niegna su lecaree, .
. E il valor morto anuiua,
Per cui al fin (i preferiua
A le glorie la meta,
Fricelcoal tépio del tuonome appide
Le {ue degne fatiche; :
Cheben’cgli comprende
Per domar de I'oblio forze nemiche,
Ch’ogniattenrato € vana
Senza oliaulpicij twoi Marte Sicanc.

Q3500
Al
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AT Smnor
P.FRA NCE S} CO GRVGNO
,1 cni dall’.ffutor f dedua :l libro,

MADRIGALE

. Del Signor
D. ANGIOLO MARTA
Buosfante .

1. fanciullo Pelide
~ Dal buon vecchio Chirone.
-+ A rratear gid guerre innocenti a pprefc,
'Indx in bellico dgone, '
~"Eein fiere contefe’ ‘
" Viua fiamma di Marce effer fi v:de.
* - Tal fia dite (Signore) il patagone, -
C he ne'arme addeftrato
Dal dorto Villardira _
Com'al valor da tuoi Maggiori viato;
Ne 'erd pitx ﬁorxr.a
Del {ecol roftro 4 mille proue, ¢ mille
Sarai linuitto, e gloriofo Achille.

Ad
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- Ad Domipum

EPIGRAMM 4

ANTONIT PECORARQ
Panotmitani .

Veis te,Francilce, adnumerem gladi:
cando ? faterur
Mueroniinuido cedere quif 4; wo. -
Arte hac virtuti inctadominaberis omnes,
. Nec recum certaps rius Achilles erit,
Aufpicijs meritoque . tuis Athlera labores
Edit; nam claro nomine cun&a nitent.
Arttamen infurguat Lites , an {pendidiora
Sint bene fcripra fui,fint beng zefta tuip

LA



LETTORE.

I fi apprefenta la mia Scher-
<] ma malfornita d'arnefi, e
come che ficura d’incontrarei ami-
<o, firimette tutta confidente alle
tue mani. Compatifci tra tanto le
{fue debolezze e fappij, che Iha-

uerfi admcomrar con tanti nellé
fampe, le f¢ fmarrire il coraggio;
" Le foccorra diique la tua magna-
nimitd ,né {degnar nell'accafioni,
in cui venifle a cimento con l'in-
nidia, d’eflerle patrino; mentre.s
addeftrandoci coll'arme ad vna,
innocente difefa , merita effer’ af~
{olura dalle cenfure anco de’male-

..~uoh. he {fe non mancaranno mal-
A dicenti
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dicenti a criticaila ; Dramarebbe
ella per certo incontrarfi fempre,
in cotai huomini, che moftrafferg
il lor valore co’ fchiamazzi, N¢
{i creda da lei offefa in guifa alcy-
nala grandezza del tuo ingegno,
che le fpade, ch’ella via, {ono fen-
za punta,quafi a ragione [degnaf.
feTacutezze nello {crivere, {pe-
rado folo approfittarti colla prat-
tica.Riceui per taato il mio affet-
to,chevogliofo dincStrarne ilwo,
brama lufingarti anco tra la fero-
cia dell'arme.Intorno poiallo ftile,
non badai, fe quefti fofle rozzo,
ouc polito , douendo 1o qui folo
valermi di fpada, e pugnale. Ho
pretefo femplicemente dichiarar-
mi, n¢ poco {aria il farmi inten-
I dere
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dere tra lo ftrepito dell’arme, do-
uendo maflime v{urpare vocaboli
alla profeffione della Scherma ap-
propriati. Auuertirai qul , che la
parola, Schermire, tal volta figni-
fica fcmphccmcte d‘fendere, ctal
volta attione inticra della Scher-
ma , il che 4 baftanzaraccorrai
dal fenfo. Gli errori per fines
della ftampa dourai compatit-
li, che folo dallingiurie deltor-
chio non valfe la mia Scherma 3
difenderfi.Solo ti auuto ad oprar-
la innocente; mentre cllatrales
nerezze degl inchioftri moftrafi
‘non gid fitbonda difangue; ma.
ma bramofa {olo di fotrrarfi dal-
Pingiurie, e viuere quanto pitl ri-
tirara dall'offefe . Sta fano .
A2 LA
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SC HERMA
E ] ILIANAL

g 11 Mondo h I\omlta.
; dJ fangue i protefta_s
obligara al valore della
{p: 1dz,d.1 1di cut {plédori
tlaftrataella i rcib ani-
mirabile . non che riguardeuole &
gli occhidegli huomini. Ed 6 quan-
ticolle glorie d’vn brando , che mi-
A 3 naccio

‘ os-:é s:-

Rt aorian ¢nd
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naccid da per tutto rouine 5 Simmor-
ralaron cosi, che viue ancora appoi
pofteri gloriofo illor nome . Quanti
Monarchi qui ne regnarono al Mondo,
hauendofi inalzatro sii le punte delle,
proprie fpade allaltezza de’foglis e tra
lampi minaccieuoli d’vn brando ricol-
marono d eterni {plendori le coro-
ne delcapo. Etadirme il vero, con
che altro mieteron le paime alle lo-
ro deftre gli antichi Heroi, fe non,
con quelle {pade medetime, che fhin-
geaanoal pugno. Spiego Celare per
fua gloria vaa {pada ; & cui s'inereccia-
ua va ramo d’alioro, che a queilaab-
bracciandofi moftraua hauer germo=
gliato fecondo tra 'onde di quel fan~
gue, che quella fpada amica tributa~
to hauea . Onde 3 quella lmprefas
vi fiaggiunfe per motto: Ex wroque
Cefar : moftrando » che folo gli aliori
&’ vn Cefare meritaffero foprauinere.
tra fulmini delle fpade., Cosi anco
quel
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g:‘luel Romano Legislatore s che com=

ndio le noftre legai ciuilis. 'pensé,:
che ladi anitd degl imperarori vans
a1 doucﬁl ed armata difcienze yed
ornata di arme : Iﬂ}[’bi’i'éi riam mzzfﬁa—«
tom non [oliize arrmis decoratemfed. etivon
legibus oporzes effe armatanz . E'per fine
firt braccio di quell’muitto Campioné
della Grecia Giouanne Caftriottinon
delinch Y Auzare della natura voa fpa-
dadi carne in contrafegno del {uo-fud
tiro valore , con cni fouente fizccile
corna di queliar Luna ‘Otcomana + In.
fomma quanti ageuolaronla deftra-al~
fe fpade , vi wartarano J.H& ﬁll{’t. lo
feettro.

~Madirete che hocwi al mcmdo ioﬂ
no aleri ftrumenti da guerra 5 i giunge
pitr facilinente all altezze “co’ voli
delle famme , che alzan fin’alle ftelle
la haflezza delPofcure polui. La fp’i-
da portati. feinpre in mano 6.quanto
hi {marrito dallg fua brauura y evads

A 4 do-



domefticata fempre a’ flanchi non s3
gant’ olere auanzarfl all’ acquifto di
nuoui Imperi. Quanto fia frale quella
grandezza, che da vn fol filo difpads
ne-pendes € caduca quell’ altezza,
che da vnferro satzende. Ha con-
giurato in fomma contro quei viui lu
ftrori la cecitd dellngnoranza; B pitt
cheMarte la forte domina tra le riffe,
. A cid rifpondo s che a noi baftercb-
be per hora non ambire Im peri, ma
difendere la propria vita , aTicurarci
da’ colpi della disgratia , ¢ del cafo, fe
non d2’ fulmintdel Ciclo. Olere ches
dalle palle dvn cannone 5 che quafi
tanti Demoni arrabbiati , oue appari
{cono,portan feco le fiammesci gioua
non poco-la croce d’vna {pada, che
coll’ arte della Scherma ciaddeftrod
ritrarci da doue ¢ ficura la perdita.
Solo qui reftad render fofpctee le
glorie d'vna {pada’, perche accomuna-
fi anco con gente di pochiffuna porta-
‘ T
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ta. N6 vi ¢ hoggial Médo huom, ches
non faccia'lo fpadaccino~ Eglino poi
quefti"tali fon certi fquarcm Mapypa-
mondi, htomini cosi braui , che i cin-
que palmi di coda, che porano 2'fian-
chi, fan ben cacciarfile mofche . Di-
fcorrono molto bene si la politica,
dellhonore , e ffanno cosi si lofferua,
- che d tanti punti , che han cugiti in ca-

po s fembra cfferui richleﬁ:a v’ Aca-
demia di Fifici y e Cirufici. MNon
dico poi, che le borfe loro non temo-
no, che per cafo alcuno di fingues
offa farui inuentario la Giuftitia. “Son
cosifecche, che per lo continuo fpa-
uento pdrlfCOﬂO mal tifico. ‘A lato di
gente cosi {anguinaria non han per
pietd vn quattrino. Quanto {on porté-
~toft i miracoli ; che fi lacroce del lor
pugnale in minacciar a rei de’lor voti
tite {coficre.Moftrano ad ogni cantene
di ftrada {chieggiate le pictre da i col-
pi delle loro ip4dc,mcrcc che la ten~
zone
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zone riufci allo fcuro .

~ A clio pur anco rifpondo, che ad
ogni {ci€za ¢ pofta per deihzlacorrarza
l’xgnoi anza ; anzi da cid argomehrarey
lo pregio della Scherma , che Pambia.
fcano huomini cosi fcemi di v:zlare,
Cio da noi prefuppofto.

Diro dunque , che portandofi d;L,
tutti qualft la fp&da,c dalla maggior
parte il pugnale ; troppo difdiceuole s
faria & quel Caualieresch’ egli vn'arma
portaile , che poi 4 fuo tempo non fa-
pefle adoprare . Et oitre alla vergogna
vi {feguirebbe manifefto il danno per+
" che venendo 3 parale, ¢ da paroled
fatti ¢ come fouente {uolaccadereicon
qualcheduno’, il qualg della Scherma
iftruteo fofle, quafi difarmato s'oppor-
rebbe.a chi fornito di arme fi fuffe.
Ed effendo o {fchermirti da’ colpi ne-
micl:-atto - naturaie al pmpuo indiui-
duo s dourcbbe per c1d ogn’vio pré-.
cugare 31 poflibile efler perito nella,

pro-
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profeflione dclla fcherma, come quel-
la » che vantafi fingolar difenfora della
viraiftefla. Quindilhumana induftria
procaccio all’huomo in fua difefala,
fpada 5 ¢ quafi arnefe pit douuto al
Caualicre , volle con quella felleci-
tarlo & magnanime imprefe. '
" E per fapere ogn’vno la Scherma_,
cio chie fia 5 da doue deriut » ¢ che cir-
coftanze clla tenga, e quanto fia pro-
ficteuole all’incelietto , all’Animo , &
al Corpo, diro breuemente, dando
prima di piglioc atla di lei diffinitione.
© Scherma et cognitio incnfurarnms qua
guis vt recto enft inimicum. offendats &
O fe defondar perfiite s & pracipué me-
titnr distantiam s motum s & empHS
E benche alcuni dicanoeffer la Scher-
ma v’ habito regolato, che viene 3
farfi dal continuo effercitio ; nulladi-
meno {olo dir fi pud » che Phabito re-
golato fia circollanza pilt che necefla-
ria per adoprarfi perfettamente la,

Scher-
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Scherma s o che fin di quella effetto
fecondario, dcpmdc e dalla cogni-
tione deile mifure, ¢ dalla mifura de
tempi. Dandott qut folo la diffinitio-
ne della Sherma, non come di felen:
za» ma come di pura difefa ; e di puro
aflalto.
- Cheellapoi fia feicnza pmttica y 0
pure fpeculatiud’ s non qui bado i di-
correrie * Chlella {i fufle feienza fpe-
eulatina pichamente lo rno&m Nico-
deti Gigantunel fuo difcorfo . La dis
tende poiprattica Franzcico Antotio
Maichel. ‘
. B perche io mtendo, che la Schep-
ma altronon {1 voglia dire , che vin.
‘difefa della frefla pcr[iw’u c‘hc fehi-
sando 1 colpidel nemico viga d com-
plramente 1d1f,rmxw s CIOC up rrandofr
wolpirlo. Sard di meftierad quel Ca-
walicro, che fchermifee , che con ar-
dita vivacitd rifolua prima dell’Auueér-
{ario pcr rateenerle tmpedico 2 non,
: la-
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lafciarlo operare ; che fe camipo li daf-
{e tato,che potefle prima il nemico ri-
foluere ; dubio alcuno nonvié,che,
quel Caualiero {chermir nd {1 potreb--
be da colpi hoftili fenza fuo difcapito.
Dipilt dene hauer {empre riguardo &
gli ordini regolatis che confiitono nel-
Pinueftire , {chermir fe fteffo , ftarfi
con trattenerlo ftaccato dalconofcere
i proprij fiti auuantaggiofi , valerft de’
difordini di quello, turbargli i dife-
gni colle varic: firatagemme; ed in
fomma non tralafciare occaftone al-
cuna, che alla fine pofla agenolarli
Pintento. Doura anco attendere 3 mo--
derare i fuoi moti particolari 5 corfi-
derar 'avnantaggio, che tiene il ne-
mico o di forza, o di deftrezza, o di
velocita. Per tanto dunque io diffi:
Gognitio menfurarzm : perche cofaal-
cuna di quefte oprar non fi potrebbe
fenza prima la cognirione delle mi-
fure; e fopratutto della diftanza nel

' porli
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porfi in Guardia, e del moto da effer-
citarfi nelle attioni di Scherma.

Ne cio bafta,fe né {i mifurianche il
tépo.Onde ag giili:Que quis repus mesi-
7. Mentre non {1 potria gramai (ben-
che shauefle la cognitione dclle mis
fure ) {chermir tirando, fe il tempo
" pon {i mifura. Dalche ne viene la,
perfetta cognitione dello fieflo tempo,
ciod a dire il quando, & il perdoue
deue tirarfi, & a che punto 1l Caualie-
10 deue {chermirfi colpendo , e colpi~
re {chermendo . S

Douendo inoltre ioqui folo-dire,
come con vn fol mote rerto di vita ,ed
vna folalinea retta di {pada, deue ik
Caualiere principalmente operare,vi
aggiifi:Vz recto enfe f¢ defedarscy intmi-
cum offendar. Douendo ancor’ 1o andar
poi breueméte fpiegido gli angoli, &
fimmetrie , cio€ pofture , linee, e cir=
colis che operandofi bene con cogni-
tione di mifure, e con mifura de

templ
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tempi ciaflicurano della vittoria. >

. Sbrigatomi dalla diffinitione verrd
alle circoftanze , che perfettionano la
Scherma . E prima d ben’ oprarfi affai
gioua Peflercitio , con cui il Canaliero
viene ad accrefcer Panimo , acquiftar
forze , velocitarfi il braccio , compor-
re le membra, agilitarfi la vita, ed
aguzzar Pintelletto, da cui per certo
prouengono le regole, e gli ordini,
cio¢ gliangoli, le linee, edi circol,
che nacquero da lunga offeruanza, e
da cui dependono le mifure del tem-
po, della diftanza, ¢ di ogni moto ben
regolato ch'eflercita nelle fue attioni
la {cherma. .

" Nelleffercitio, o folo nelleregole
della {cherma iftrutro il Caualiero tal-
mente , che poi non le {marrifead {uo
tempo, potra {chermirfi nonfolo con
arme pari, ma con arme inferiori di
quelle dell’ Auuerfario . Non che col-
la profeflione della fcherma fenza

dubio
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dubbio alcunosfe il nemico ignoranta
di quellasfe Popponefle quantunque ,
armato lo vincerebbe. Appunto cos
me quel celebrato Poeta canto di Sai
“cripante , quando da du€ aleri valorofy
Caualieri fi difefe, {olo per virth di
uclla . E tra gli armati iftefli ancor fi
vede la {cherma contrapofta alla fors
za: il che d baftanza accenno' Torqua=
to nella battaglia fra Tancredi , & Ars
gante canto rg.ftanzair.
E di corpo Tancredi agilese fiiolto, ;
E di man veloci ([fimose di piedey.
Sonraita 3 lui co ampia frotese molty
Di fmifurate mébra Argate eccede,
N¢ vagliami in cio foloa teftimoi
nianza d¢’ Poeticlie prima addufli per
effer pilt domeftici 3 gli huomini cis
riofi.. Lo confermano anco i Filofofi
mueftigatori della pura verita , e tutd
aflicme accreditano il mio. fentimentoy
come riconofcer ben fi puo appo Ari-
ftotele , Platone, Homero , Pindaro, &

o Heflio-
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Hefliodo . Ma fe ad altri faranno in ,
grado i Storici , oue pil1 3 viuo ci per-
{uade lefperienza, leggano la batta-
glia degli Horatij,e de’Curiatyj, in cui
vno {folo ma ben’ iftrutto nella {cher-
ma foprauifle 3 tutti . Enella guerrz_,
di Giulio Cefare co’Francefi egli vec-
chio, e menrobufto mercé la {cherma
vecife tal'vino, che con lui d folo A folo
pugnaua, pilt auuantaggiato e di gio-
uenti, e di forze. .

~ Quindi molto mi merauiglio di
quei; che {prezzano Peflercitio della,.
{cherma come non neceflario. Forfe
non intendonosche eflendo il combat-
tere operatione 5 che fi puo fare & be-
ne, 0 male, conuiene, che o da forte, o
da retta ragione prouenga il farfi be-

‘ne. Ed ogni giorno fivede, che altri
opera in cio {enza ragione, e ne ripor-
ta danno; ed altri con ragione operan-
do ne riportano lode , e vittoria . On-
de abbifogna all’ huomo linduftria_,

B colla
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colla quale vaglia ben’operando fchi-
far ogn’errore, che in tal’atto nuocer li
pofla. o

E benche la natura non ci habbia,
fatto nafcere armati , pero ci pro-
dufle inclinati alla propria difefa. Ci
prohibi ella larme per offender chiii-
que, ma permife quelle per difendee
noi ftefli. Anzi ellac’infegna a parare
fino col braccio per difenderil pro-
prio indiuiduo, non che colla fpada; e
di firuggere qual fiaff , che bramale,
noftre rouine: onde ¢ domma di natu~
ra che fia lecito & parlar de’faut. Vim
Vi repellere 5 & inimicum occidere cum
moderamine inculpate tutele . E non per
altro ella pofe in noi I’ appetito iralci-
bile,fe non per rintuzzare glincontris
ageuolarci alla vittoria , e mantenerci
difefi. Ed a cid chi neghera, che gio-
ui folo Pinduftria della fcherma .

Ne qui m'agaucherd di moftrares,
quanto {ia pilt lunga vna ftocccatadi

chi
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chi i fia effercitato nella {cherma, di -
quellaidiv’ altro, che fenza regola.,
operizche cio abbaftanza la {perienza
lo.moftra; Doue anco fi tocca co’'ma-
ni che meglio aflai taglierd, o ferird la
{pada di chi sa bene {chermire; la do-
ue il colpo di chinon ¢ effercitato nel-
la {cherma , o non ferira cadendodi
piatto, 6 meno offenderd, fendo tirato
fenza linea, propofitione, e mifura.

- Se alla fine daranno alcuni eflem-
pio, che fchermendofi molti, che van-
tauan{i maeftriin cotal profeflione,fo-
nio ftati pitt volte fuperati da {pratcici,
ed inefperti. Cid certo prouenne,per-
che quefti haueranno fenza fallo per-
duto I"animo prima, e con effo P'indu-
ftria della {cherma , come quelli, che
per vianza, e non per animo operano,
e pero afluefattia {pade fenza punta,e
taglio , {i fpauentano oprando le vere,
come quelli, che efcono dall’vio anti-
co.

B2 O pu-
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O pure fono quefti fchermitori per-
{one {celerate, & infolenti,che fem-
brano haucr femprein mira 'offefa del
lor Creatore , ed opporfi ancoa quel
Dio degli effercit, che non meno val-
{e i darci con vnfiato la vita , che va-
leuole fia 4 darcicon vn {foffio la mor-
te ; togliendo loro nel maggior bifo-
gno I'vio dellinduftria , deludendo o-
gni lor difegno, e permettendo le lo-
ro rouine. Per tanto la mira principa- -
ledichiin tal profeTione fi eflercita,
doura effer tra la fierezza dell’ arme,
amar maggiormente i} Creatore, ac-
cenderfi tra lampi delle {pade nel di
luiamore, ed impugnar in difefa della
{ua fede il brando, ¢ poi hauer riguar-
do alla propria difefa. Il che firicerca
ad vn Caualier Chriftiano , e alla glo-
riad’va Dio.

Ha-
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Auendofifpienaméte difcorfo,per
quanto faceua d mio propofito,

che cofa fia la {cherma,da doue deriui,
¢ che circoftize ella tenga, ¢ d’huopo
far paflaggio , per poterfi ben’oprare,
al formar della pianta. La quale fiv fa=
piamente inuentata , e pofta in eflecu=
tione dal primo Maeftro Marcelli;da_,
eui ben’iftrutto . ne venne Giouanni
Matthei mio Maeftro, e di France-
§to Antonio Marthei mio cordialiffi-
mo condifcepolo, che pari alla fpada
erattando la penna £ lImpofiibile Pof+
fibile , con daral fuo ferro cotal volo,
che giungefle alle sfere , e trapaflafles
le mete, oue alatane giunge la Fama;
anzivendicando Pingiurie del tenipo;
volle render immortale il {fio nome:s
collapenna , che aunalorata da lampi
del fiio brando amico f& nafceralla lu-
ce quella fua opra incomparabile del-
I'Impofhibile Poffibile. Hor nonda_
vana competenza fofpinto madquaﬁ

3 =
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direi da profitteuole ambitione {pro-
nato-di moftrarmeli ed inferiore nell’-
eflercitio 5 e feguace nelle ftampe hy
.volfuto ancor’io dar’alcune regole in-
torno alla {cherma, e tralafciado mol.
e, che in quel {uo libricciuolo sam-
mirano {piegate, procurai appigliarmj
3 quelie fole, che con mio ftudio, e fa.
tica di’ anni venti intieri fono andato
lungamente offeruando con ridurne,,
per hora compendiate le mie lettioni,
E douendo cominciare ( prefuppofte
la cognitione > ¢ menfurationi accens
nate) dalla Pianta, come diff1, dird c6+
firmando quel difcorfo dell’ Autores
medefimo il modo di douerfi poner’in
pianta. E per maggior dilucidatione
ho fatto la prima figura , oue euiden-
temente i {corge la poftura degli An-
goli correfpondente allinfrafcritto di-
{corfo,

Pren-
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.- Prender deuve tal’vn Caualiero, che
in quefta approfittarfi defidera, primic~
ramente Parme alle mani, poneril pi¢
deftro innanti lungi dal finiftro non.
piu d'vo paflo , (fecondo pero 'vgua-
lianza deli’huomo) e cotal paflo fia
roportionato nc¢ lungo, ne corto, at-
2¢fo cheffendo molto largo ftaria egli
di forze  difunito » e molro ftretto fa~
rebbe improprio,aunertendof & quel-
12 maffima de’Sani: Qwuodlibet extremic
pature inimicuns . Con vigilanza fi be-
ne ,*che il fudetto pi¢ deftro ftia-di li-
neatetta al calcagno del. pic finiftro
Indipiegaril ginocchigimanco tanto;
quanto baftiad inarcaridirgiba , e co-
{cizse che detto ginocchio piegato mird
per.giufta linea la puntadel {uo piede
finiftro 5 il qual piede perfiftendo tut-
to fermo in terra deue {oftener la ma-
china del corpo. Piegar fimilmente la
fpalla finiftra sivl medefimo rouerfato
ginocchio: ma non fia A {fegno, che fe-
B4 co

g
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co porti il remanente del corposil qua-
e non pendendo da parte alcuna, ne,,
buttandofi fralati ha da permanere ,
dritto, e faldo, giulta la fua natural di-
pofitione verfo il nemico.La tefta fol- -
Jeuata , ed il collo ftia {ciolto al natu-
rale. Pofcta il braccio della {pada di-
ftendere infino al principio della. co-
{cia, ma da detta cofcia vn po difcofta
1a mano, atcio Pelza non intoppi nelle
operationi al veftito,0 a piccht di quel-
lo. Tenendofi fempre la punta della,
{pada verfo il petto del nemico. -S'au-
uerta perd non.iftringa molto il ferro,
ma quanto.baftitleggicrmente 4 domi-
narlo » che 1l molto ftringere cagiona_,
moto,e turdanza. Diro anco qui & mio
pareresche quefta prira via.fola guar-
diain fe contiene per propria difefa.

.E benche alcuni dicano, che pilvd-
vna ne contenefle,{sso perod quelle di-
fenfiue dal folo pugnale. Olire chefe
pilt foffero {1 darebbe da pitt d’vna pat-

‘ . teo
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te campoall Anugrfurio di poter ope-~
raresquando per contririo per ogat re-
igola di {cherma vna fola ftrada deue,
darii, che difenfiua fia » e dalla fpada,e
dal pugnale ; e che debbia artenderh
alla difefa -da vna {ola parte ; accip
rifoluendo il nemico-di prima intétior
me , i pofflx daquello il Caualiero
{chermire, ¢ ferirlo in vr'ifteflo tempo
tanto colla {padii, quanto col pugnale.
Maggiormente che con vn {ol moto
retto di corpo, ed:vna fola linea retca
di {pada dourd tal Caualiero {cher-
mir{i ferendo: i1 v tempo, ¢ {chermé-
dofi ferire : Douendofi perd operare
nel cafo, ( come.diflt) in cui PAuyer-
fario haueffe pitt fifolutione 5 € confe-
guentemente tirargbbe prima. E per
piegarmi al maggior fegno dico, che
il parare, e ferire ig. va tempo iftello
altro non &, che ftando foruficato .siy
{2 pianta nel' modo accennato; e peg-
manendo nella guardia, che nella pri-
: ma
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ma figura fi vede, ffar {1 deue accorto,
quando I'Auuerfario rifoluefle. tirare,
che cid egli facendo,correr {i deue col
pugnale al riparo , enel tempo ilteflo,
che’l pugnale camina far’anche cami-
nar la {pada per linea retta, accioche,
Pyno alla difefa correndo 5 Palera all-
offefa ne termini altifteflo iftante . -0
pure tirando detteAuuerfario alliftef
{o tempo, che la nemica fpada ne {pic-
ca, linear anco fi-decue la voftra con fi-
1o ordinato verfo "qucla , ed in peteo
del nemico terminatla. Ma facendofi
pure quanto inoltranndomi dird > gia-
mai il nemiico potrd prima operares
qgantonque rifolutd, che fofle. Onde
-conuiemmi con ogni efpreflione poffi-
bile dar principio auniandomi per la,
-yolta piti profitteucle della fchermaid
quelle regole, con cui ben'addottrinas
to il Cavalicro poffa far sische non fo-
lo non vaglia operar ’Auuerfario , ma
che operando per forte refti non folo
im-
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lmpeﬁzto;am ancor ferito. . ,7~

Dird-dunque che ffandofi in‘pian-

ta nel modo acgennato ftar f deue ac-
corto formardetta pianta ip diftanza,
cio¢ fuor dj mifura; Indiaccoftare,
fcorrendo 1l piede deftro con portar le
dira di detto pi¢ follenati da terra a fi-
nedi {taril pilt vnitoin pianm) e portar
fecoin vnifteflo tempo a proportio-
ne il pi¢ finiftro , ed effendo in mifura
linear con'vn fol moto reteo la flocca-
ta . Sauuérta perd, che nel correr il
pxe deftro non dene diftaccarfidally_,
janta n g mdxa pilt d'via paimo . E
che nel fi uo;u)rrexc deuefi portar la,
gamba,¢ coftia anneruata 4 fegno, che
il ginocchio moro non fuccia di gion-
tura. Ma che nel modoscon cuiin pian-
taanneruata { tiene » cosi con velocitd
non minor di quella del braccio il pié
camini; e fermande 1] pié manco tut-
toin recra, terminar 1a ftoccata nella,
parte pm remota 5 che PAuverfario

nella
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nella guardia {1 truoua, come 3 dir 3.
rebbe » linear la ftoccata & pro-
portion della {fpada nemica,
come in quefta fecon-
da figura{corge-
fi chiara-
mente.

e

E cosi
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I Cosi il nemico reftard total-
mente impedito in render la,
rifpofta non folo in tempo , ma anche.
di poter in vn tempo operare ed ope-
rando verra per fe fteflod ferirft.

E ‘1)0{672510 opérar egli per. [forte
Verra percertoad inconsrar la mortes

Econ ragione, poiche terminata, o
non terminata che fia in quella parte»
- remota dell’Auuerfario la ftoccata,de-
ue reftar la punta della fpadain faccia
del nemico, e col filo ordinato verfo la
fpada nemica; accio volendofi ' Au-
uerfario 6 con la fua fpada , o col pu-
gnale {chifare il colpo, refti in quel
tempo ifteflo 5 che al riparo corre, ins
pilt parti ferito ; poiche facendo vi'at-
tione di riparo non puo in quel tempo
ifteflo ferire, pér caufa, che reftando -
la {pada col fuo filo ordinato , reftera
la nemica {pada foggiogara da detto
filo ordinato, poiche con vn fol motp
retto
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rétti dsuendofi operare formeraffi iy
vn folo tempo vna fola attione, perfet.
tamente operata, ch’eflendo quafi in-
uifibile lineata non potra dettoAuuer-
{ario {chifarferic. Indi deuefi ritirar al.
quanto il pi¢ deftro, 0 mezza piants,,
con tener fempre la punta della fpada
diftefa verfo la faccia del nemico col
filo ordinato verfo la {pada : ncmlca, )
ritornar nel puntoxﬁeﬂ'o il pugnale al
fuo luogo primierd, atto ﬁ:mprc d pa-

rare; E pofcia nierar’il -pi¢ fiiftro al
fuo priftino ftato vnitamente colla fpa-
da, e formar di nuouo in vrinftante,
nel {uo centro la pianta fuderta, quale
formaraflt con vn fol ririro di pi¢ de-
{tro, ed vn di pi¢ finiftro . Auuerten-
do perd, che'l ritirarl] pi¢: deftro deue
farfi con vn fol moto retto 5 ed vnion,
di membra , accio la forza della {chie-

na preuanga, ¢ con velocitd non men
dz mano, che di piedi vaglia rmmrf
-con vn'ateo regolate.

E che



E che nel fue ritrars com’ho accennatoy

Lafii la[padas e tiafi ben guardato. .

Hauendofi ihora della feorfa parla-
to,conuiemmi far paffaggio slle Rad-
doppiate ; quali fono mezzi efficaciffi-
mi a fcioglier” il petto , agilitar il cor-
o, e velocitar'il braccio, nulla pero
differendo dalla pianta iftefla, che nel-
la fcorfa fi coftuma, fe non che {olonel
portar la punta della fpada pittalta s e
e che nell’accoftar’in mifura il pie de-
ftro due moti velociffimi faccia, enel
medefimo iftante & proportione {eco
portar’ il pié finiftro con vn folo moto.
Auuertafi perd, che nel caminar,
che haurd da farfi non deuefi entrar
tanto in mifura , pernon rifoluerfi I'-
Auuerfario al tempo, ma fi deue fer-
mar alquanto in via mifura penata
(cio¢ che peni & giunger 4 fegno) tan-
to, che f¢’l nemico rifoluefle operare
habbia bifogno di pil mifura, € per
con-
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confeguenza debbia accoftarfi. 1l che
facendo nel tempo fteflo, o che il pig
deftro camini, o che 1l finiftro a pro-
portione faccofti , linear deue il Cas
patiero Ja {toccara lontana dal forte,
del di lui pugnale, come farebbe 3 di-
re verfo 1l laro defiro di derto Auner-
fario, ed iui terminar la fudetta ftoc-
cata. Mafe’l nemico ftafft fermoin,
pianta, {1 deue all’hora (come ho det-
to) alquanto fermarfi nella mifura pe-
nata, da doue deue linearfi la ftocca-
ta verfo la fpalla defltra dell” Auuerfa-
rio col filo ordinato verfo la {palla ne-
mica s ¢ cerrendo quegli al riparo re-
ftera in pilt d’vna parte difcouerto, ed
all’hora contro lui collo fteflo moto
retto, e filo ofdinato linear douraff
vna raddoppiata , oue pilt indifefo fi
fcorge. Indivicir in vn tempo ifteflo
fuor dimifura con hauer prima fog-
giogara la nemica fpada nel modo ac-
cennaro.

E per-
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‘E perche nella {cherma molti mo-
didi rad‘dopp_i;itc potfono operarfi, per-
non rendermi tediofo al lettore ne tra~
lafciero molte, folo riferbandomi a
fpiegarne quattro , due contro il pu-
gnale ; ¢ due contro la fpada nemica .,
come quelle,che s6 da me riconofciute
i proficteuoli nellafcherma.Le prime
due s, che ftandofi in piita nel modo
defcritto, deucfi accoftare 3 mifura nel
modo accennato s non in altro diffe-
rendo, che {c in quella portar i deue
la punta della {pada alta, in quefta,
porterafli baffa, ed effendofi invna_,.
mifura penata (come {opra {piegai) li-
near 1d ftoccata verfo lafaccia dell’au<
uerfario, o della di lui fpalla deftra ..
Ecorrendo egli per infallibile al ri-
paro col pugnale,coll'ifteflo moto ret-
to potrafltin quel tépo ifteflo raddop-
piar bafla, e per {otto il pomo del pu-
gnale terminarla in petto al nemico, 6
inquella parte, oue pit indifefo s'of-
: ferua,



ferii e tener’il filo della fpada fempre
ordinato verfo la {padanemica. Indi
~ vicir con preftezza fuor di mifura nel
modo defcritto.

Laltre due contro la fpada invn di-
fcorfo fplo per non effer lungo voglio
efprimerle. Onde diro, che ftandofi in
pianta nel modo, come di {fopra, deue-
fiaccoftar in mifura dell’ ilteffa ma-
niera, che ho {piegato. Solo in cio dif-
ferifcono, che fe in quella Auuerfa-
rioalla difefa correfle col pugnales,
oprar {i debbiano le {opr” accennate,
radoppiate , ma s’egli al riparo colla,
fpada andafe per euitarfi la ftoccata,
che in faccia linear {e li deue, nel tem-
poifteflo, effendo la ftoccata lineata
perdi dentro , raddoppiar fi deue per
I'iftefla linca la foccata fotto la {palla
deftra dell” Anuerfario col filo della,
{pada ordinato, ed alzar alquanto il
nodo della mano. Ma fe detra ftocca-
ta lincata foffe perlu parte di fuora,

: dan-
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Jandofr dal nemico tal’occafione;es’
Jerta nemico alla difefa con la fpadas
di fuori correflle, in vintempo fotto la
(patta medefima dallx parte di fuori
germinar dourafk la ftoccata,con alzar.
anco il nodo della mano; e che il pu~
bafforimanga.
E guanto pin difenderfiprocara
Via pini la raddeppiata entra ficnrar
E corx ragione, poiche valendo ['-
Auuerfario {chifarfi il primo colpo,o
correndo al riparo » o chein dietro fi
daffe s ¢ dimeftieri, che dalla {ua po<
fara fi fcomponga . Ed il Caualiero.
hauendo la linea perfettamente in c€-.
&0 formato con vn fol motoretto po~
trd pariméte raddoppiare coll’iftefla li=
nex In che fi troua altra ftoccata , oue
pits il tempo opportunoe mifura. Quale.
floccata deue fpiccarfi non con ordi-
nariz velocitd,e con va fol moto rettos.
e di prima intentione terminarla . E
benché pareile douer terminarfi cops
: C: {econ-
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fecondario fine,di primo viene ad effe.
re, poiche nel tempo 5 che la linea fi
ft3 formando , per infallibile PAuver-
fario in quelliftance lla difefa corre,
ed effendo in quel punto interminata
la ftoccata, terminar {i deue collo ftef-
fo moto retto, per doue l'occafione
dallAuuerfario li vien dato . Poiché
come pilt fiate accennal.

Chide la [therma unole[Jér perfetts,
Operar fila dewe vn moto retto.

E benche non vi fia dubbio, che le,
raddoppiate fiano per ficure {perimé-
tate, lalciar né voglio da parte di {pie-
gar 'attione pil gioucuole, ¢ perfetta,
non che per ficurifsima nella {cherma,
e come tale approuata dalla fperienza.
Della Fuga o mntendo, la quale eflen-
do yrattione velocifsima  accompa-
gnata con alternatino di pi¢ trillante
in viviftante , e dalla fpada rraccheg-
giante con vn fol moto perfectamente
segolato, viene dull’occhio humano:

: qua-
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quafi per invifibile reputata; per tans
to ella dunque {1 predica irreparabiles
Per ifpiegarmi dunque dird . Fortifis
cato il Caualiero su la Pianta fudetta
con vniondi memibras. ¢ st la fchie«
na rinforzato fugar i deue con vn fol
moto, ( ma regolato) alternatamente »
trillando il pi¢ deftro verfo il nemicoy
all’hora quando ’Aunuerfario, qualche
cenno dimoftra o di piedi, o di mano,
o.di occhi,o in fomma nel tempo iftef=
{o, clvegli fta refpirando . Con auuer-.
timento perd s che nel fugar’il pie-de<
ftro deue & proportione accoftarfi ib
pi¢ finiftro non per retta linea di quel~
lo, ma fuor di linca alquanto verfo ik
lato deftro imvn tempo ifteflo, e con.
la punta della {pada {erpeggiando c6-.
tinuar verfo il nemico » finché 4 mifu~-
ra penata fi arriva, da doue linear f#
deue per quella parte, oue pilt vacil<
Yante il nemico fi fcorge 5 pofciach&
quanto pilt {erpeggia tracheggianda

e C3 con
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eon vn fol moto regolato la fuga s-
opera, via pit PAuuncerfario vacillando
fi {commoue, € nel tempo iftefso , che
fcompofto s’ofserua, terminarli in pet-
to la foccata, ¢ con {ollecitudine vicir
fuordi mifura nel modo defcrittos e,
eon Yliftefsa fuga , con cui s'accofta ri-
tirarfl.

Che la fuga fia viatto regolato

- Alternante, trillando, ¢ lincato .

Dalla fuga alle finte mi dourej ac-
cingere, che altre non fono s che ftra-
tagemme, con cui moftrandofi far'vna
cofa fe ne faccia vralera . Ma perche
cio fara penfiero del Maeftro ad infe-
gnarle, io in altro impiegaro il tempo
con accingermi a {picgar’vn fol modo
di toccata fmofsa.Ed ¢,che permanen-
do {empre nella Pianta ftefsa, deue iui
ftarfi con attentione > {e’l nemico tiene
intentionedi rifoluerfi prima,e cio co-
nofcéraflida qualche cenno, che PAu-
uerfario £ata ; ed allhora tal cavaliero

e . do-
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‘dourd accoftarfi in prender la mifura,
poiche ogni regola dourd principiarfi
in diftanza , cio¢ fuor di mifura; e nel
cafo > chel’Auuerfario al tempo fi ri-
foluefle , ftar con vigilanza si ad ope-
rar » e ferir in vr'ifteflo tempo , con v
fol moto retro ;. ma al tempo non rifol-
uendofi, e volendo eglianco accoftar-
fi, qualche altro cenno dimani, 6 di
piedi, o di occhi facefle, in quel punto
iiteflo , tenendo perd la {pada ‘a pro-~
porrion di quella del nemico,. toccar.
con vehemenza col filo della propria.
fpada il debole della fpada nemica, ed,
in vntempo traccheggiando la punta-.
dellafpadacon ritornarla al fuo pri-
miero luogo, deuefi nelliftante ifteflo.
linear la ftoccata per quella parte, oue
il nemico pil tirubante fi{corge ; poi-:
che non porra dirfi , oue doura termi=
narfila ftoccata, ma fecondo l'eccifio-:
ne, che dallAunuerfario li vien data
con viuacitd terminarla , ¢ rerminata_,
C 3 vicir
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vicir con vn'atto regolato  fuor di mi-
fura nel modo accennato.

E [¢lnewico ritoccando afioiia
La raddoppiara jrélaltra r{ﬁw;}’g,

E per non lafciar cofa in dietro, ch’-
io non ifpiega, la quale operar fi pofly
nella profefsicne della {cherma dird ]
modo, con cui {chermendo fi ferifea
di contra tempo. Ecerto per poteifj
ben’operare vi {1 vicerca pitt finczza di
coganitione di mifura , ¢ menfuratione
di tempo ; poiché quanto pii il con-

tratempo per {icuro (1 predica, {1 tan-

to pili cfpofto i varij perigli. Dunque
prefuppofte le neceflurie cognitioni, e
menfurationi accennute permanendo

fempre nella medefima pianta deoeil
Caualiero accottar(i, ma ¢6 vn {ol mo-
to regolato , rinforzato nella {chiena,
e con vaion di membra, e che’l petto
nell’accolearfi rimanga nel fuo natu-
ral centro.[ndi effendo in mifura pena-
ta tentar [i deue col pugnale ageuo-

R lan-
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lando verfo la {padanemica, accid -
Anuerfario d quel tento di pugnale {i
rifolui 5 ¢ cid facendo nel tempo iftefs
{o, che la nemica {pada fpicca, non {o-
lo col pugnale al riparo di quella cor-
rer {i deue,ma lincar nello {tefso iftan-
te Ia fpada col filo ordinato contro
quella del nemico, & in petto di quel-
lo il contratempo terminar{i. Poi vicir

" fuor di mifura nel modo defcritto.

Seal costratempa il t2po nom mifura
51 nal questa Soccata andra ficnra.
Si auuerte,che fe Aunerfario {tendel-
fe Ia fpada al cenno_del pugnale per
roccarla , {e ¢ in mifura , {1 deue linear
la ftoccata in quel medefimo tempo,
che lafpada dell’Auverfario camina,
poiche in quelliftante remartebbe 1m-
pedito o feriro 3 non douendofi for-
mar cauatione 5 che alerimenti {i farian
due tempi, contro le date da me re-
gole > con cui replicai fouente non do-
uerfi dar nella {cherma piti d'vin moto

rett. S1
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gi auuertird ancos che fe PAuuerfs.
rio mentre {1 viene innanzi forzafle Iy
fpada del Caualiere, o pure detto Ay-
uerfario fi trouafle di maggior forz, |
nell’frontar delle {pade,all’hora il Ca-
ualiero pud tornare fuor di mifura,con
ritirarfi v paflo il pié deftro,e vivaliro
del pié finiftro, e tornando fuor di mi-
fura {1 shrighera con follecitudine,che
potra il Caualiere fernirfi di quelli
moti, che PAuuer{ario neceflitofo vie-
ne a fare per accommodarfi , ¢ diven-
tira all’hora il ginoco lungo per effero
continuato, perche all’hora il Caualie-
1o viene i fare le fue operationi quan-
do PAuuerfario non puo ferir di tem-
po; con la cognitione, e la mifuratione
-accennata,

DEL-
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SPADA

S O L A.

E fin’hora, per quanto ho pofluto,

fono andato dimoftrando tutto
quel modo, che puo operarfi negli af-
falti di fpada, e pugnale , parmi doue-
re, che per compire quefto compendio
di{cherma, viaggiunga alcunc poche
regole circa la fpada {ola 5 per fodis-
far’anco il defio di quei Caualieri, che
auidi di’ gloria braman’approfittarfi
nelleflercitio d’'vna compita {cherma.
Quindifiami lecito difcorrerne cons
quella breue efprefsione tanto » quan-
to bafti d precauerfi da ogni periglio-
{o intoppo, € non lafciact il Caualiese -
offendere dall’Aunerfario . Diro per
tanto, che ftandofr in pianta ben’vnito
con vn paﬂo fretto, € che’l calcagno

del
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del pi¢ deftro vada per retta linea a
calcagno finiftro, ¢ che’l ginocchio
deftro miri per linea retta Ia punta del
fuo picde deftro, e che’l petto 5 e pan-
cia thian perfilati, talché parte non fi
fcorga da doue potefle I’ Aunerfario
ferire, eche’l fianco finiftro vada per
*linea retta al principio della fua cofcia
e che’l braccio {miftro ftia picgato di
modo, che’l cubito miri per retea linea
il {0 ginocchiose che [a mano fta per
‘giuftalinea alla fua fpalla, difcofta pe-
10 dalla detta quanto mezzo palmo.
Latefta fta fcioltadi modo, chela,
faccia vada perretta lincaalla fpalla,
deftra. 1l braccio della fpada ftia di-
ftefo per linea retta anneruato , e che’l
pomo della {pada miri per givfta linea
il dettro lato 5 accio il detto vengada
derta fpada guardato, come cuidente-
mente nella figura di fpada fola five-
de. '

' Con
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On auuertenza pero » che fe’l ne-

s mico fta con la fpada bafla, fi de-
ue coll’ iftefla pianta , guardia , e linea
ordinar i fili della fpada bafla contro
quella del nemico , e fe alta la ponefle
alzar parimente la {pada con ordinar
anco 1 fili contro quella;purche il cor-
po ftia tutto guardato di fuori, per
darfi didentro folamente illargo da_
doue il nemico volendo operare, pof-
fa tirare. 1l che egli facendo da quel-
Ia parte fola doucrafli ftar pronto al ri-
paro, ferendo nel tempo ifteflo, che la
nemica {pada camina.Douraffi in oltre
ftar c6 vigiliza,che {€’l nemico,mentre
camina la {pada per ferirlo , con mag-
gior forza tentafle fuegliar il ferro,per
poter diffogliere il Caualicro dalla
detta linea perfetta, all’hora potra egli
con mezzo circolo ferirlo da quella,
parte , che’l nemico {cuopre pilt fco-
verta. Auuertendofi pero  che fe las
forza fofle tale, che fi fcuoprifle total~

mente
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mjltt' da vna parté , all’hora {i potey
formar vn circolo, cio€ voglio dire,
vna cauartione per fotto la-{pada nemi-
ca confodezza di corpo 5 e con tener
ferma la fchiena ritirar poco il pi¢ de-
ftro 4 fegno, che fi leui di mifura,accié
il nemico volendofi feruir del tempo
refti totalmonte impedito,o ver ferito;
fatto quefto componer la fpada per
ginfta linea verfo la fpada nemica; in-
di colla forza di tutea la {chicna ric-
reri la gamba 2 mezza pianta, con,
iftar aunertente [e’l nemico daffe qual-
¢he occafione; come dir {arebbe,fe fi-
cefle forza alla fpada del Caualiere, &
di volerfi abbaflare per qualche fotto
-botta, all’hora il Caunaliero per qualfi-
uoglia moto d’ occhi, ¢ di mani, ¢ di
piedi o di qualfiuoglia modo di rifo-
Turione dell’ Auuverfario 5 con formare
vra linea retea verfo la faccia del ne-
mico lo ferird nel medefimo temo, §
refterd queglitotalmente impeditong

po-
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potendo fare operatione alcuna, ftan-

te la fodezza del braccio del Caualie-
ro,che non {pera fe non vna linearet-
ta verfo la fpada nemica . Ma{e’lne-
mico niun moto facefle per 'attione
regolata del Caualiero, all’hora quefti
con vehemenza rtornerd il pié finiftro
indietro fuor di mifura. Auuertendo-
fi pero > che mentre il pié finiftro fuor
dimifura , muouer non fi deue la fpa-
da, ne meno il pi¢ deftro : Ma doppo
che hi tornato nella primiera pianta_;
allhora leuerd la fpada per la contro
guardia. Che {e’l nemico volefle in
quel moto feruirfi del tempo refterd
totalmente impedito, 6 ferito . Que-
fro ¢ il vero modo di volere fchermir
tirando contro il tempo.

- Ma chi sacitroiltépo allhor [thermire
1L colpo fuo giamai potra fallire.

Diro ancora, che ftandofi nella mede-
fima
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fima pianta, ¢ proportion di corpo, ¢6-
dar campo,che da vna parte {ola poffa.
il nemico far le fue operationi tanto:
offenfiue, quanto defenfiue 5 debbiail
Caualiero frringerlo fuor della linea
con eftrema f{ollecitudine 5 ¢ mentres
PAuuerfario viene per farc le dettes
operationi, linear {1 deue la froccata-
per L fpalla deftra del nemico; ma fes
il nemico reparafic con forz. (traordi-,
naria per detta {toccaca regolat, all-.
hora fi puo céuolgere per {oteo il brac--
cio della fpada dell” Aunerfario tantos
che il detto Auuerfario volendo fares
qualche operatione defenfiua fi poffa’
col filo della fpada guadagnare la fpa-
da nemica, e nell’iftefso tempo {erin-
gerlo, e ferirlo in pilr d’vna parte; Ma
fe con follecitudine ritirerali fuordi
mifura per sbrigarfi, la {pada del Ca-
naliero lo feguird fempre conla pro-
portione de’fili verfo la {pada nemica.
Equeiro detro gnadagno,o veroattac-

co
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Equefto detio guadagno s o vero ars
tacco {1 pud fare fempre tantofe i
tita dentro, quanto tuori. arro que-
fto fi rornera in guardia fuor di mifu-
ra- Ma le PAuuer(ario in quelta pro-
feflione fufle cccellente {1 pud con
mcontrartl nemico con vn {ol moto
rereo rettar del pari. Talehe tued duc
fono coftréw andar fuor di mifury ,
{e.non vogliono ftar {oggetri 4 qual-
che operatione ;s Perche accoltandofi
enlla cognitione delfa mifira,e men-
{oratione del tempo puo facilments
chitarda, o qualche poco vacilla,re-
far in pile parti ferito 5 o fcompofto,
cguefto ¢ il vero modo di {chermir
tirando con-vna floccary con il filo
-grdinato. -

- L : ‘
Coiz Uz Soccata fehevmir procuiis
Elecmpo i jora difefic horiai mmifiv:
b »f w_}rw;f/.._r‘[c;/xo FRAAL PRI

E} T“’f“ ..
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Erche caminando {empre conlg
contra guardia con dare {copeg-

ranon pitt d’vna parte fola, accio -

Auuerfario fi rifolueffe con e fimy

operationi, ¢ di guadagno , o ditocs

cata,0 di ftoccatinfi porrd fempre con
linear la ftoccata verfo il braccio des
ftro y eflendo quefta operatione fatea
in mifura. Ma {e dette attioni foflera
principiate da lungi [t puo con il'me~
defimo filo della fpada guadagnara
in quel tempo;, che {i.muewne perves
nire innanzi per la medefima linea,
fenza formar cauationisincontrare Is
fpada dell’ Auuerfario con il filo drit-
to, che appena la tocea » accio PAu-
uerfario volendofi sbrigare. pér has
uere ftato prefo in moto althord fi
puo ferire 5 S con preftezza tornare
alla. medefima pianta, cotme ho detto

di fopra; che fempre fard ficurifsimo

di {chermirfi tirando , che fenza fare

attione veruna come formare caud-

. tio-
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tioni , o guadagni, ¢ finte , le quali
ancorche fiano atti frequentati,di cui
molti ftudioli. fan capitale di farle in
moto-dellAuuerfario, & me poco {o-
wingrado ; pofciache poflono effer

dcm moti fillaci; 6 compotti, perche
hanno in{e diverfi interualli, edio
pretefi fin da principio moftrare que-
fta profefsione perferta con vnfol
modo di tirare, prefuppofte la cogni-
tione delle mifure, ¢ menfurationi
de’tempi s non ho volfuto in cid fer-
marui; flimando, che chi oprar vo-
lefle artendendo {olo & moti dellAu-
uerfario, potria facilmente ingannar-
fi: mentre potrebbon effer quefti fal-
laci; altrimente farebbe fe quei moti
PAuuerfario farebbe quafi forzato
dal Caualiero,. onde non fi potra in
quelle prefupporre fallacia.

Tirando il Schesmitor wince la morte
Moitra il faper hanerli dato forte.
D Au-
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CAVVERTIMENTO:

T Alla fine fard conueneuole mos
ftrarc alcuni auuertimenti circa
quefta- nobilifsima profefsione ; fias
dunque il primo,che neflun Caualie-
rofifida, efaccia beffe di qualches
perfona poca,o nulla della {cherma
mntendente; e che ftia accorto come
{e hauefle d fare appunto con efferci-
tato macttro o con huomini di gran
cuore. Sccondo fi anuerta di ftare al
pofsibile con ogni auuerrimento e
viuacitd,e ponendo mano il Caualie~
ro alla {pada procurerd sempre tro-
- aarfilefte Farme , accid Pauucerfario
habbiad mala pena far cenno rifolu-
to di poner mano alla {pada, che all’-
horatal Caualiero dourafsi trouar
in guardia nella fortificata piantas
che certo preualendofi egli dituttes
quelle regole > ed aunertimenti da,
noi fihora accennate havera com-

Pim



pita vittoria procacciando 2 fe i{ic;ﬂ‘o
colle rouine altrui vin nome eterno »
quante volte la {cherma fia auualora~
tada cidsche la retea ragione, ¢ les
chriftiane legi concedono.

1L FINE
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